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LEGENDA

ICONES

Prezado(a) aluno(a),

Ao longo dos seus estudos, vocé encontrara alguns icones na coluna lateral do mate-
rial didatico. A presenca desses icones o(a) ajudara a compreender melhor o conteldo
abordado e a fazer os exercicios propostos. Conheca os icones logo abaixo:

Saiba mais

Esse icone apontara para informagdes complementares sobre o assunto que
vocé estd estudando. Serdo curiosidades, temas afins ou exemplos do cotidi-
ano que o ajudarao a fixar o conteudo estudado.

Importante
O conteudo indicado com esse icone tem bastante importancia para seus es-

tudos. Leia com atencao e, tendo duvida, pergunte ao seu tutor.

Dicas
Esse icone apresenta dicas de estudo.

Exercicios
Toda vez que vocé vir o icone de exercicios, responda as questoes propostas.

- Exercicios
o Ao final das licbes, vocé devera responder aos exercicios no seu livro.

Bons estudos!
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APRESENTACAO

Caro(a) aluno(a)
Seja bem-vindo(a) ao Cabeamento Estruturado e Projeto de Redes!

O cabeamento estruturado remonta as tecnologias de redes dos anos 80, quando empresas de
telecomunicagdes e computacdo como AT&T, Dec e IBM criavam seus proprios sistemas de cabeamen-
to proprietdrios. Um projeto de redes de computadores consiste em um estudo (ou planejamento)
detalhado, destinado a implantacdo de uma rede de computadores que possa satisfazer as necessi-
dades de alguém (pessoa fisica ou juridica), sendo o compartilhamento de informacdes e recursos o
objetivo mais comum.

Bons estudos!

Thalisson de Oliveira Lopes

Reproducao proibida. Copyright © NT Editora. Todos os direitos reservados.
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1. A ESTRUTURACAO DO CABEAMENTO

Ao final deste capitulo vocé devera ser capaz de:

« Descrever o desenvolvimento histérico do cabeamento;

« Explicar as vantagens do Cabeamento estruturado;

« Definir Cabeamento estruturado;

«+ Descrever a estrutura basica de um Sistema de cabeamento;
« Listar as principais normas da area de redes;

« Relacionar as principais etapas de um Projeto de sistema de cabeamento estruturado.

1.1 Historico

O uso de Sistemas de cabeamento estruturado é uma evo-
lucdo natural das necessidades dos clientes de sistemas de
comunicacdes de dados. Na década de 80, eram utilizadas
solucdes proprietarias, com cabeamento dedicado, para
atender aplicacbes de voz e dados, numa velocidade maxi-
ma de 10 Mbps. Na década de 90, surgiu a necessidade de
um sistema de cabeamento que atendesse a arquiteturas
abertas, com processamento distribuido e aplicacdes de
voz, dados, imagem e video, a velocidades maiores que 100
Mbps. Foi a partir desta necessidade que surgiram os Sistemas
de cabeamento estruturado.

1.2 Justificativa

Ha varios motivos para se utilizar o Cabeamento estruturado, entre os quais podemos citar
0 seguinte:

“O cabeamento tem o maior ciclo de vida de todos os componentes de uma rede.”

Ciclos de vida dos componentes:
« Software — 1ano
+ Microcomputadores — 2 anos

- Mainframe - 10 anos

Estrutura de cabeamento - 16 anos

- Estrutura de um edificio - 50 anos

Reproducao proibida. Copyright © NT Editora. Todos os direitos reservados.
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Cabeamento
Estruturado:
E o conjunto
de todos os
produtos e
componentes
necessarios

a formacgao
darede de
comunicacgoes
deum
ambiente que,
utilizando um
sistema Unico
de cabeamento,
dard suporte
a todos os
servicos de
comunicacgao,
sejam eles de
voz, de dados
ou de imagem.

Proprietarias:
Solugdes com
cabeamento
nao padroniza-
do, atendendo
especificamente
ao problema em
questao.

Arquiteturas
abertas: Sis-
temas padro-
nizados, cujos
componentes
podem ser
fornecidos por
uma vasta gama
de fabricantes.



O custo do cabeamento é a menor parcela do orcamento global de uma rede. A figura abaixo
representa um grafico de orcamento global de uma rede.

Portanto, o cabeamento é o componente da rede que dura mais e custa menos!

“Um cabeamento de qualidade inferior é responsdvel por 53% das fa-
lhas de uma rede.”

“O custo de ter a rede parada (downtime) é muito alto.”

4 e qustn g
EECLE0E par hars

e bore itz
I de § LEGD par
A média de paradas de uma LAN é de 23,6 vezes ao ano, — ——

ficando inoperante, em média, 4,9 horas. A figura abaixo mos-
LI

tra custos estimados, em délares americanos, por hora parada.  qusis ds
FEE R
pes Bean

Como um cabeamento de qualidade inferior é respon-
savel por 53% das falhas de uma rede e té-la parada, na
maioria dos casos, acarreta um grande prejuizo, ter um
sistema de cabeamento confiavel é fundamental.

“O custo de manutengao da rede é menor.”
Com o Cabeamento estruturado ha uma reducao no tempo de reparo.

“O custo de ampliagdes é menor.”

Veja os ciclos de vida dos componentes de uma rede:

Reproducéo proibida. Copyright © NT Editora. Todos os direitos reservados.
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Esse custo é reduzido tendo em vista a facilidade de expansao dos sistemas estruturados. Lem-
bremo-nos sempre de que uma boa rede local é vitima do seu préprio sucesso! Quanto melhor
o desempenho da rede, maior o nimero de clientes atraidos pelo sistema.

Ha também uma reducao nos custos de mudancas das estacdes. Em média, 40% dos funcio-
narios de uma organizacao mudam de lugar uma vez ao ano. Com o Cabeamento estruturado essa

mudanca fica grandemente facilitada.

4 N\
Exercitando o conhecimento
Marque trés opgdes que justificam a utilizagcdo de cabeamento estruturado.
() O ciclo de vida do cabeamento é maior do que o dos demais componentes de
uma rede.
() O custo do cabeamento representa 43% do or¢camento global de uma rede.
() Um cabeamento de qualidade inferior é responsdavel por todas as falhas de
uma rede.
() O prejuizo provocado por uma rede parada (downtime) é muito alto.
() O custo de manutencao da rede aumenta, porém fica mais facil.
() O custo de ampliacdo da rede é reduzido.
AV )

1.3 Definigoes

— Ed

_"'—-_-_-.u.
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O Cabeamento estruturado define ainda:

« Interfaces de conexao padronizadas;

Reproducao proibida. Copyright © NT Editora. Todos os direitos reservados.

Uma definicdo completa de Cabea-
mento estruturado é a seguinte:

“E o conjunto de todos os produtos e com-
ponentes necessdrios a formagéo da rede de co-
municagdes de um ambiente que, utilizando-se de
um sistema tnico de cabeamento, dard suporte a
todos os servicos de comunicagdo, sejam eles de
voz, de dados ou de imagem.”

Os sistemas de cabeamento estruturado devem proporcionar os seguintes recursos:
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« Suporte a diferentes equipamentos e aplicacoes;
+ Suporte a comunicagdo de voz, dados e imagem;
- Projetos consistentes e uniformes;

- Seguranca na operacao da rede;

« Gerenciamento fisico centralizado;

- Sistemas de facil implantacdo, manutencao e expansao.

1.4 Estrutura basica

A estrutura bdsica de um Sistema de cabeamento estruturado é composta por subsistemas, que
a seguir serao comentados.

Subsistema estagdo de trabalho

E composto pela saida de telecomunicacées e pelo cordao de linha (line cord) que conecta a
placa de rede da estacédo a saida. O cordao de linha é feito de UTP flexivel. A figura que segue mostra
0s componentes desse subsistema.

CORDAD DE LINHA

SRR, DE
TELECOMUMICACA

A saida de telecomunicacdes é composta por um espelho e tomadas. As tomadas de voz po-
dem ser RJ-11 ou RJ-45 e as tomadas légicas sao, normalmente, RJ-45 com janela basculante retratil
automatica, como mostrado na figura abaixo.

CORDAD DE LN

CABD HORIZOMTAL

SAIDA DE

TELECOMUNICACAO

NT Editora
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Caminho secundario

O caminho secundario é formado pelos eletrodutos, eletrocalhas,
bandejas e canaletas que encaminham o cabeamento secundario.

Os eletrodutos devem ser, preferencialmente, em ferro
galvanizado (de maneira a garantir uma excelente resisténcia
a impactos e, se forem convenientemente aterrados, uma
boa blindagem contra interferéncias eletromagnéticas
externas). O eletroduto de PVCrigido pode ser usado
quando o duto dos fios da rede elétrica estiver, no mi- P
nimo, a 12 cm de distancia.

O cabeamento secundario tem como funcao inter-
ligar as saidas de telecomunica¢ées ao Distribuidor de Telecomuni-
cagoes. Também é chamado de cabeamento horizontal. Hoje, é co-
mum empregar cabos UTP rigidos para este tipo de cabeamento. A
proxima figura mostra os componentes desse subsistema.

Distribuidor de Telecomunicag¢oes (DT)

e E a drea no pavimento que abriga o gabinete de conexao (rack). O gabi-
nete, por sua vez, abriga painéis de conexao (patch panels), guias de cabo,
hubs, switches, ventiladores, régua para alimentacao dos equipamentos, etc.

Os cordoes utilizados na conexao entre o patch panel e o hub e/ou
switches sao os chamados corddes de conexao (pat-
ch cords), feitos de UTP flexivel.

— = A figura ao lado mostra os componentes
desse subsistema. Os patch panels sao painéis de co-
nexao utilizados para a manobra de interligagao entre
os pontos de rede e os hubs e/ou switches.

E constituido de um painel frontal onde estdo localizados os conec-
tores RJ-45 fémea (jack) e de uma parte traseira onde estao localizados os co-
nectores do tipo IDC (Insulation Displacement Connection, conexao por deslocamento do isolante).
Os cabos de par trancado que chegam dos pontos de rede sao conectorizados nestes conectores; e
nos conectores RJ-45 fémea sdo ligados os cordées de conexao (patch cords) que fazem a interligagcao
entre o painel e os hubs e/ou switches.

O guia de cabos é um acessorio do patch panel que tem como fun¢éo or-

ganizar a sobra dos corddes de conexdo. Ao se acomodar as sobras de cabos no

interior do guia de cabos, deve-se evitar torcer, prensar e estrangular os cordées
e deve-se respeitar o raio minimo de curvatura dos mesmos (> 20 mm).

Caminho primdrio

O caminho primario é formado pelos eletrodutos e eletrocalhas que encaminham o cabea-
mento primario. Também é chamado de caminho vertical ja que, normalmente, “corre” paralelo ao
vao livre do prédio.

Cabeamento Estruturado e Projeto de Redes
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Os eletrodutos devem ser, preferencialmente, em ferro galvanizado, de maneira a garantir uma
excelente resisténcia a impactos e, se forem convenientemente aterrados, uma boa blindagem
contra interferéncias eletromagnéticas externas.

O cabeamento primario ou backbone tem como funcao
interligar os Distribuidores de Telecomunica¢des entre si e a
Sala de equipamentos. Hoje, empregam-se cabos de fibra 6pti-
ca ou cabos UTP rigidos para este tipo de cabeamento.

Subsistema sala de equipamentos

E uma area no prédio que abriga equipamentos comuns a rede como Servi-
dores, Roteadores, PABX, Switch principal, etc. Dispde, normalmente, de um ou mais
racks, como o DT. A figura que segue mostra os componentes desse subsistema.

= =
|
iE

Subsistema sala de telecomunicagoes

-

E uma érea no prédio onde sao alojados os elementos de cabeacao, sdo encontrados termina-
dores mecanicos, conectores de cruzamento (cross-connects), terminadores para os sistemas de Ca-
beacdo horizontal e vertical (patch panel). A figura ao lado mostra os componentes desse subsistema.

Reproducéo proibida. Copyright © NT Editora. Todos os direitos reservados.

12 NT Editora



Reproducao proibida. Copyright © NT Editora. Todos os direitos reservados.

Subsistema campus

E uma area no prédio que abriga os equipamentos de entrada das conexdes externas da rede
I6gica como conversores de midia, caixas de bloqueio 6ptico, etc.

A figura abaixo mostra o esquema completo da estrutura basica de um Sistema de cabea-
mento estruturado.
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1.5 Normas e padroes

As principais normas para Cabeamento Estruturado sdao a EIA/TIA
568-A e a EIA/TIA 569-A.

No inicio de 1985, as companhias representantes das indus-
trias de telecomunicacdes e informatica estavam preocupadas com
a falta de uma norma para os sistemas de fiacdo de telecomunica-
¢des em edificios. A Computer Communications Industry Associa-
tion (CCIA) solicitou a Electronic Industries Association (EIA) o de-
senvolvimento de um padrao. Em 1988, o setor de telecomunicac¢des
da EIA tornou-se o TIA (Telecommunications Industry Association). Em
julho de 1991, a primeira versao da norma foi publicada como EIA/TIA-568.

Em agosto de 1991, um boletim técnico de sistemas (Technical Systems Bulletin), TSB-36, foi pu-
blicado com especificagdes para os niveis mais avancados (categoria 4 e 5) de pares trancados. Em agos-
to de 1992, o TSB-40 foi publicado abordando hardware de conexao para niveis avancados de UTP. Em
janeiro de 1994, o boletim TSB-40 sofreu uma revisdo para TSB-40A, passando a cobrir cabos de conexao
(patch cords) com mais detalhes e esclarecendo requisitos de teste para os conectores modulares de
cabos de pares trancados. A norma foi, entao, revisada para a norma EIA/TIA 568-A. Os boletins TSB-36 e
TSB-40 foram incorporados ao nucleo desta norma revisada juntamente com outras atualizagdes.

A norma EIA/TIA-569 foi criada em 1990, como resultado de um esforco conjunto da Associa-
¢ao Canadense de Normas (CSA) e a EIA. Esta norma indica os elementos para espagos e percursos de
telecomunicagdes em construgdes.

1.6 Projeto de sistema de cabeamento estruturado
No Projeto de Cabeamento Estruturado, devem ser obedecidos os seguintes pontos:

- Elaborar uma lista das necessidades atuais e futuras dos servicos de comunicacao de voz,
dados, video e dudio (uma entrevista detalhada com o cliente da obra evitara mal-entendidos, docu-
mente todo este processo);

Cabeamento Estruturado e Projeto de Redes

EIA/TIA 568-A:
Commercial
Building Tele-
communications
Wiring (http://
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Spaces (http://
www.eia.org)



« Analisar os locais de instalagao (uma vistoria detalhada do local é importante, pois o custo das
obras civis, em alguns prédios, supera o custo dos elementos ativos da rede);

« Determinar o numero de usudrios (verifique se o nimero de usudrios é compativel com o
numero de pontos instalados);

« Especificar a densidade ideal de pontos, atuais e futuros (analise o layout das salas e verifique
o impacto de expansdes futuras da rede);

« Especificar a topologia de distribuicdo (analise a rede como um todo, salas e prédios vizinhos
e mesmo prédios distantes, se a empresa os tiver);

- Avaliar os meios a serem utilizados, cabos (pondere performance e preco);

- Determinar os caminhos das calhas, dutos e tubula¢des (verifique se nao ha lajes, vigas ou
outros obstaculos nos percursos propostos).

o
o Exercicios

Parabéns, Questao 01 - Cabeamento estruturado é:
vocé fina- ) ) o ) )
lizou esta a) um sistema no qual os meios de comunica¢do obedecem a uma hierarquia;
licdo! . R ~
¢ b) o conjunto de todos os produtos e componentes necessarios a formacao da rede de
Agora comunicacées de um ambiente que dard suporte a todos os servicos de comunicacao;
responda
as questdes ¢) osistema no qual todas as solu¢des de comunicagdo sao proprietarias;
ao lado.

d) é aquele onde sao utilizados dutos especificos para cada meio de transmissao.

Questao 02 - Uma das razdes para se utilizar cabeamento estruturado é que:

a) o cabeamento tem o menor ciclo de vida de todos os componentes de uma rede;
b) o custo do cabeamento representa 50% do orcamento global de uma rede;

c) esse tipo de cabeamento elimina em 100% as falhas de uma rede;

d) o prejuizo provocado por uma rede parada é alto.

Questao 03 - Os sistemas de cabeamento estruturado devem proporcionar:

a) interfaces de conexdo de diversos padroes;

b) suporte a equipamentos e aplicacdes especificos;

C) suporte a comunicagao de voz, dados e imagem;

d) sistemas de implantacao, manutencao e expansao complexos.

Questao 04 - Em um sistema de cabeamento estruturado, o subsistema estacdo de
trabalho é composto:

a) por um “espelho” e tomadas;

b) pela saida de telecomunicagées e pelo line cord;

¢) por um computador desktop;

d) pelos equipamentos comuns a rede, como servidores e roteadores.

Reproducéo proibida. Copyright © NT Editora. Todos os direitos reservados.
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Questao 05 — O acessorio do painel de conexao que tem como fun¢ao organizar a sobra
dos corddes de conexao é o:

a) guia de cabos;
b) line cord;

c) patch cord;

d) eletroduto.

Questao 06 — A drea no pavimento que abriga o gabinete de conexao é:

a) o distribuidor de telecomunicacoes;

b) o caminho primario;

¢) o caminho secundario;

d) a sala de equipamentos.

Questao 07 - Sao painéis de conexao utilizados para a manobra de interligagao entre
os pontos de rede e os hubs e/ou switches:

a) patch cords;

b) backbones;

c) patch lines;

d) patch panels.

Questao 08 - Principais normas para Cabeamento estruturado sao:
a) EIA/TIA 577-B e TSB-40;

b) EIA/TIA 568-A e EIA/TIA 569-A;

c) TSB-36 e EIA/TIA 559-A;

d) EIA/TIA 558-A e EIA/TIA 559-A.

Questao 09 - Em relacao aos pontos a serem obedecidos em um projeto de cabeamen-
to estruturado é incorreto afirmar que se deve:

a) analisar os locais de instalacdo;

b) determinar o nimero de usuarios;

c) prever os caminhos das calhas independente dos obstaculos nos percursos propostos;

d) especificar a densidade ideal de pontos.

Questao 10 - Em relacao aos ciclos de vida dos componentes de uma rede é correto
afirmar que o ciclo de vida:

a) dos microcomputadores é de 6 anos;

b) do software é de 1 ano;

¢) do mainframe é de 2 anos;

d) do cabeamento é de 90 anos.

Reproducao proibida. Copyright © NT Editora. Todos os direitos reservados.
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